1. Drucke die Maske aus und kilebe sie auf ein Stick Pappe.
2. Schneide die Maske entlang der gestrichelten Linien aus.
3. Befestige ein Gummiband an den beiden seitlichen Lochern.

Hier
Gummiband
befestigen.

Hier
Gummiband
befestigen.
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