UMWELTSCHUTZ — ENERCIESPAR- UND UMWELTTIPPS ‘

Spare Energie!

So kannst du Energie sparen
und der Umwelt helfen.
Kreuze an, was du machst!

Verzichte auf
Plastik-
verpackungen,
nutze eine

Brotdose.
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SchlieBe die
Fenster, wenn
du den Raum

verlasst.

Schalte den
Stand-by-
Modus an

elektronischen

Geraten aus.

Lésche das
Licht, wenn
sich niemand
im Raum
aufhalt.

s
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Verwende
LED-Lampen.
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Spare Wasser
beim Duschen:
Drehe beim
Einseifen das
Wasser ab.

Spare Wasser
beim Hande-
waschen: Drehe
beim Einseifen
das Wasser ab.
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Benutze eine
wiederver-
wendbare

Trinkflasche.

Offne den
Kuhlschrank
nur kurz, wenn
du etwas
herausnimmst.

Nutze das
Fahrrad fiir
kurze Wege
oder gehe

Fahre mit
offentlichen
Verkehrsmitteln.
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Nimm fir
Einkaufe eine
Tasche von zu

Hause mit.

Aue Alf mach Neu!

Mach mit beim Regrowing.
Das ist englisch und bedeutet:
Gemiisereste nachwachsen lassen.

Knollen wie Zwiebeln, Knoblauch und Sellerie
kénnen in Wasser nachwachsen. Schneide die
Knollen dazu etwa 1 cm liber dem Wurzel-
ansatz ab und stelle diesen in ein Glas mit
Wasser auf die Fensterbank. Wechsle das
Wasser alle zwei Tage. Schon bald kannst du
beobachten, dass die Pflanze nachwachst. Es
bilden sich Wurzeln und frische Blatter, die du
ernten kannst.

Du brauchset:

,1%’ Geeignete Gemiusereste

'1% Ein Pflanzgefan
(z. B. leeres Marmeladenglas)

&é’ Wasser

&5 Stellplatz mit Tageslicht
(z. B. Fensterbrett)

.}é‘ Etwas Geduld ;-)






