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Pfannkuchen

Zutaten:

e 150g Mehl Waage

e 100ml Milch 2 Rihrschiisseln
e Naturjoghurt Mixer

o 2ELZucker Teigschaber

e 1 Pck. Backpulver Herd

e 3 Eier Pfanne

e 1 Prise Salz Pfannenwender
e Olivendl

e Ahornsirup

Schritt 1

Zuerst die Eier zu einer hellen Schaummasse verquirlen.

Schritt 2
Milch und Joghurt separat verriihren und dann mit dem Mehl, Backpulver, Zucker, Salz unter
die Eiermasse heben. Dabei viel rithren!

Schritt 3

Eine Pfanne auf mittlerer Stufe erhitzen und den Teig portionsweise mit wenig Ol ausbacken.

Schritt 4

SchlieBlich mit Ahornsirup servieren.

Mehr Ideen zum Selbermachen findest du auf toggoeltern.de 1



