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Spirit Freundschaftsarmband 
Schritt 1: 

Schneide das Garn/die Wolle in Fäden von 2,50m Länge.  

Schritt 2: 

Knote die Fäden am Ende mit einer Schlaufe zusammen.  

Schritt 3:  

Fixiere sie mit dem Patafix auf einer glatten Oberfläche.  

Du brauchst:  

 

eine Schere 

Patafix 

drei verschiedene Stickgarn 

oder Wolle 
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Schritt 4:  

Trenne die Fäden voneinander.  

Schritt 5:  

Nimm jetzt Faden 1 und knüpfe ihn mit einem Vorwärtsknoten um Faden 2. 

Das machst du bei jedem Fadenpaar gleich zweimal.  

Schritt 6: 

Nimm jetzt Faden 1 und knüpfe ihn mit einem Vorwärtsknoten um Faden 3. 

Wiederhole den Vorgang.  
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Schritt 7: 

Nimm jetzt Faden 6 und knüpfe ihn mit einem Rückwärtsknoten um Faden 5. 

Wiederhole den Vorgang.  

Schritt 8: 

Nimm jetzt Faden 6 und knüpfe ihn mit einem Rückwärtsknoten um Faden 4. 

Wiederhole den Vorgang.  

Schritt 9: 

Verknote die mittleren beiden Fäden zweimal miteinander.  
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Schritt 10: 

Jetzt wiederholst du den Vorgang bis zum Ende.  

Schritt 11: 

Löse das Freundschaftsarmband von der Oberfläche und knote die Fäden am Ende mit 
einer Schlaufe zusammen. Überstehende Fäden können abgeschnitten werden.  

Schritt 12: 

Fertig. Jetzt kannst du das Freundschaftsarmband verschenken.  

 

 


