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GEOLINO TV Bananeneis am Stiel

Zutaten flr sechs Stiick: Vorschlage fir die Toppings:
e 3 Bananen e Smarties

e 50 g Vollmilch-Schokolade e Cornflakes

e 1TL Kokosfett (oder Ol oder Butter) e Beeren-Musli

e 50gJoghurt e Kokosflocken

e Holz-Eisstiele e bunte Streusel

e Haselnlsse

Zuerst schalst und halbierst du die Bananen.
In die halbierten Bananen steckst du jeweils
einen Holzstiel und legst sie flir mindestens

drei Stunden ins Gefrierfach.

Fur den Uberzug schmilzt du Schokolade
deiner Wahl (z.B. Vollmilch) in einem
Wasserbad. Wenn die Schokolade
geschmolzen ist, riihrst du 1 TL Kokosfett
unter.
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Jetzt flllst du die Schokolade in ein hohes
Glas. Auch den Joghurt gibst du in ein hohes
Glas und stellst ihn mit den Toppings bereit.

Die gefrorenen Bananen holst du nun aus
dem Gefrierfach und tunkst sie in die
Schokolade.

Dann schnell mit den Toppings dekorieren,
bevor die Schokolade hart wird.

Du kannst die Bananen auch in den Joghurt
tunken und dekorieren. Danach miissen sie
noch einmal fiir 20 Minuten in das
Gefrierfach.

Mehr Ideen zum Selbermachen findest du auf toggoeltern.de
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Gut gemach_t!
Jetzt kannst du den fruchtig-stiBen Snack genieBen!

Mehr Ideen zum Selbermachen findest du auf toggoeltern.de



